
ALCHIMIE 360°



Comment
transformer
ton plomb
en OR



Vivre le
bonheur
Et impacter
positivement
le monde



Étape 1 : 

Contacter ta présence 



ÉTAPE 1 : RECONNECTER TA LUMIÈRE

REDONNER DES VALEURS ET PLUS DE SENS À TA VIE

T’AIMER

TE
RETROUVER

Ton coeur

TE
RÉCONCILIER

Guérison

TE
RECONNAÎTRE

Qualités

MISSION
D’ÂME

Valeurs



Estime de soi

Revalorisation

Confiance

BÉNÉFICES Être posée

Avoir le temps

Apaisement

Sérénité

Au-delà des problèmes

Harmonie

Joie

Guérison progressive

Vitalité

Santé

Jouer

Clarté

Bonheur

Créer

Jeunesse



Étape 2 :
 
Rester stable dans ta présence 

COMMENT RAYONNER SANS ÊTRE ÊTRE AFFECTÉE PAR LES CIRCONSTANCES DE LA
VIE ?

Comment ne pas réagir aux circonstances de la vie ?



ÉTAPE 2 : S’ANCRER et RESTER STABLE

DESCENDRE

Corps et ressentis

TE RESPECTER

Écouter le sens

CHOISIR

Mental silencieux

RAYONNER

Présence

FORCE

Système nerveux



BÉNÉFICES
JE NE SUIS PAS DÉSTABILISÉE PAR LES
CIRCONSTANCES DE MA VIE, JE RESTE ANCRÉE EN MOI

Impact positif sur la vie

Je reprends mon pouvoir

Je m’entraîne tous les jours

Puissance

Je choisis ma vibration

Je suis flexible 

Je comprends le sens

Je trouve des solutions

Créativité

Justesse

Courage

Persévérance

Je tranche

Force



Étape 3 :

Comment rayonner et impacter
sans rien faire ?

Comment se laisser guider et agir
en étant divinement inspirée ?

COMMENT MANIFESTER TON GRAND RÊVE, TA MISSION D’ÂME, DANS TOUS
LES DOMAINES DE TA VIE



ÉTAPE 3 : COMMUNICATION

L’EXPÉRIENCE DE TRANSMETTRE PAR TA SIMPLE PRÉSENCE

Sortir du FAIRE pour ÊTRE et RAYONNER

AVEC TOI -
MÊME

Les différentes

parties de toi

AVEC LES
AUTRES

Partage des

valeurs

AVEC
L’UNIVERS

Guidances



Bénéfices
PAR MA COMMUNICATION JE CRÉE UNE NOUVELLE RÉALITÉ

Te laisser toucher et toucher

Coeur et âme

Te créer une nouvelle réalité

Les différentes parties de toi

Gratitude

Positivité

Recevoir l’inconnu

Écouter les vibrations

Comprendre le vrai besoin

Partager les qualités

Honorer

Aider, Élever, co-création

Co-créer avec les guides

Servir la vie

La vie me sert

Plénitude

Sécurité

Joie



Étape 4 : Co-création
ENSEMBLE ON EST PLUS FORTE

Co-créer tous ensemble 

Co-créer avec les forces de la nature et de l’univers

Co-créer avec les êtres de lumière

Aller avec les lois du vivant

Faire de ta vie un acte SACRÉ

Devenir la guide, guérisseuse, thérapeute que tu es au fond de toi

Collaboration

Action

Manifestation

Au service de la lumière

Guidance

Confiance

Sécurité



4 ÉTAPES

RECONNEXION
ANCRAGE

&
STABILITÉ

COMMUNICATION CO-CRÉATION

Conscience individuelle Conscience de groupe

S’aimer Partager
 Axée sur soi  Au service de l’énergie



un
programme
UNIQUE

Un accompagnement personnalisé en direct

Un entraînement

Une transformation

Vous bénéficiez de mon expérience de thérapeute holistique

Guérisons, libérations, concrétisations, compréhensions &

discernement, passages à l’action, soutien, encouragement



Avec replays

Séances guérisons, libérations,

connexions, partages, enseignements,

conseils

Coachings zoom

1x/semaine - 4 mois

Bonus :

1 cours par semaine avec replay

Yoga et respiration

En direct du lundi au vendredi à 8h30

avec replay

Méditation

1 groupe whatsapp

 4 MOIS
4 modules sur la puissance de la

Respiration

Formation ASAMA



Respect,
Se retrouver
S’affirmer
Se poser
Stabilité
Sérénité
Entraide
S’autoriser
Prendre sa place
Manifester
Lumière
Vérité
Authenticité
Nouveau départ



Garantie
JE SUIS TELLEMENT SÛRE DE CE QUE JE
PEUX VOUS DONNER

Que si vous n’obtenez pas de résultats après les 4 mois je vous

rembourse intégralement



Prends ton rendez-vous
découverte

JE SERAI RAVIE DE T’ACCUEILLIR



Passes à
l’action
MAINTENANT

Je ne prends que peu de personnes 



Témoignages



Si j'ai manqué de détermination pour pratiquer les exercices, j'ai tout de même eu l'impulsion
nécessaire pour reprendre la correction de mon prochain livre et c'est majeur. Je suis en train de

surmonter la peur du succès !
Merci à toi, Nathalie 
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